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Jasper Manenschijn

O Businessunit manager zorg
O Zorginnovator
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Linda ten Katen - Stigter

* Manager advies en training
 Ergotherapeut

* Adviseur arbeid en gezondheid
e Vaktrainer (NOBTRA)
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Agenda

Introductie met stellingen

Actualiteiten in de praktijk

Voorbeeld: Vraag - Oplossing - Implementatie
Van marktvraagstuk naar oplossing

Bewezen Arbeidsverrijkende innovaties
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Dromen: Ideale werkomgeving 2035

De ideale werkplek (Denk breed: zorg, industrie, beeldscherm) over 10 jaar?

2 minuten in gesprek met je buurman/ buurvrouw
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Stellingen

Fens= zitten, ONeens is staan.
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Productinnovatie is passe, digitaal is alles.
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Goede innovaties vinden vanzelf hun weg
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Casuistiek centraal

1. Van probleem naar product
2. Van product naar implementatie

3. Beperkt tot 2 casuistieken
1. Sheerenloo en 4-senses
2. FRION en exoskeletten
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Vraagstelling

Client:

Vocaliseert, luid en intens,

wordt geisoleerd in de slaapkamer,
maar je hoort het overal doorheen!
Kan dat anders?

Prikkels? Over/ onderprikkeling/discomfort?
Kantoren veel met akoestiek.

Geborgen gevoel geven met een eigen plekje?
Angst en emoties beinvioeden met muziek?
Zachte materialen? Tast?

lets bedenken waarmee we alle zintuigen
aanspreken>
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De Tank

Lompe stoel, voorzien van muziek en akoestisch materiaal.
Effect? Zeker maar niet goed genoeg
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Resultaat?

Zelf reguleren

Minder spanningsopbouw
Relaxmoment

Rust in de omgeving/ op de groep
Minder escalaties




Toelichting

f\ Bij deze factsheet zijn vier organisaties uit G De Al 1e Stoel is voornamelijk -
Hea th Wark gebruikt door mensen met een licht verstandelijke beperking of ernstig meervoudige beperkingen. De stoel is ingezet nt voor het inzetten 75 Tipsiverbeterpunten:
) y op een woning met 6 tot 12 clienten en er werken gemiddeld 3,5 FTE medewerkers, Voor de terugverdientijd is een Een voetenbankje toevoegen voor extra
standaard afschrijvingsperiode van 5 jaar gehanteerd. s het inzetten van 8.2 ontspanning
Handleiding erbij hoe het werkt
Ingebouwde tablet
7.7 Tops/complimenten:
Je bent echt even in je eigen wereld
» Afsluiten voor de groep is fijn
Je kan je eigen apparaten koppelen
) S P ‘0 daama Ik word er rustig van®
en de

‘De stoel is lekker zacht, als ik overpnkkeld ben is dat fijn."

Deze is op de van de Weten Wat '
en tot stand gekomen in samenwerking met onderzoekers van '
Saxion, TZA en 's Heeren Loo.

Meer weten over de manier waarop de factsheets zijn

Kijk op https:/iwetenwatwerkt.nu/meenvaardetoets’ id 9%
De berekening van de terugverdientijd is geb~ sollega’s 22%
nodig is om dit product in te zetten binner + product 13%
voor medewerkers. singen 78%
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Nieuwe toepassingen

Onderwijs, stichting van het kind, SEH, kantoren
Prikkelverwerking in een drukke werk en/ of Schoolomgevmg
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Exoskeletten in de zorg

Bestaand innovatief product
implementeren in een nieuwe omgeving.
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Norm statische belasting

Heé@h) Work Niet langer dan 1 minuut met gebogen of meer
= dan 30 graden gebogen en/of gedraaide romp

werken. ‘

Deze richtlijnen gelden voor de volgende mobiliteitsklassen:

@ @ o=t
De uitdaging YYY

Statische belasting. !
Veel momenten N
Veel handelingen

Praktijksituatie Praktijksituatie Praktijksituatie Praktijksituatie
La ﬂge d U U r Cliént wordt op bed gewassen Cliént krijgt wondverzorging, Cliént wordt gebaad. Cliént wordt zittend gedoucht.

/ verzorgd. duurt langer dan 1 minuut.
Bronaanpak afdoende? Praktijkrichtlijn’  Praktijkrichtlijn’  Praktijkrichtlijn  Praktijkrichtlijn’
@ Elektrisch hoog-laagbed @ Hoog-laagverstelbaar hulp- @ Hoog-laagbad moet worden @ Hoog-laag douchestoel moet

middel met eventueel extra gebruikt. worden gebruikt.

/L

moet worden gebruikt.
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Pilot exoskeletten roept vragen op...

* Nieuw

« Onbekend

e Spannend

e Ziet er gek uit
« Kost tijd

Gaan medewerkers dit echt gebruiken?
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Wat is slim?

Klein/ groot starten?
Curatief/ preventief?
Digitale instructie of training?

Welke groepen?
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Gedragsverandering!

Openstaan

Begrijpen (wat het nut is)
Willen

Kunnen (materiaal moet er zijn)
Blelsls

Blijven doen
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Continue Pilots bij Frion

Groepen melden zich aan voor de pilot (openstaan)
Training vooraf aan de start (begrijpen, willen en kunnen):

. Herkennen statische belasting
. Bronaanpak
. Uitleg exoskelet

Proefperiode: exoskeletten gebruiken (doen)
Evaluatie, als het bevalt mogen ze blijven doen ©

Effect: de exoskeletten worden naar tevredenheid gebruikt.
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Ideeén vangen

1. Schrijf op voor jezelf (2 minuten)
Een praktijkuitdaging/ opgedane ideeén

2. Bespreek in 2 tallen ( 2 x 3 minuten)

Jouw uitdaging in 1 minuut
Stel elkaar vragen
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Samenwerking Het Slimme huis

LOCATIE
APELDOORN
" ﬁf;‘ - Rustoordlaan 55
~ 7325 BK Apeldoorn

088 240 00 60

Open op afspraak.

Verandering die we moeten doormaken om de zorg toekomstbestendig te houden en medewerkers een
aangenaam werkklimaat te bieden.
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Innovatieoverzicht health2work
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Bedankt voor de aandacht!
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